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| SALA BRUKSELA | SALA PARYZ SALA RZYM
ROZPOCZECIE KONFERENCIJI — REJESTRACIA UCZESTNIKOW
AGENDA
GINEKOLOG NAPROTECHNOLOGIA W PRAKTYCE PSYCHOLOG
dr Agnieszka Kuczyriska dr Maciej Barczentewicz Dorota Gawlikowska
Klinika Kriobank Przychodnia Specjalistyczna MacierzyAistwo i Zycie InviMed

e etapy staran o dziecko
nieptodnos¢ idiopatyczna
stymulacja hormonalna
inseminacja

in vitro: dla kogo, kiedy oraz jakie
badania wykonac na
poszczegdlnych etapach procedury

GINEKOLOG-POLOZNIK,
SPEC. ENDOKRYNOLOGII GIN. | ROZRODCZOSCI,
EMBRIOLOG KLINICZNY ESHRE
dr Katarzyna Koziot
Przychodnia Lekarska nOvum

e transfer: podanie zarodka w 3. czy
5. dobie — jakie to ma znaczenie?

e rdznice miedzy zaptodnieniem
komérki metodami: ICSI a ICSI + IVF
—dla kogo dana metoda

® czy dzieki in vitro mozna wykluczy¢
obcigzenia genetyczne

FUNDACJA
=]

dla ptodnosci

. czym jest naprotechnologia: Medycyna Naprawcza
w Prokreacji - w jakich przypadkach moze by¢
skuteczna

o diagnostyka

o metody leczenia farmakologicznego,
chirurgicznego i dietetycznego

PRZERWA KAWOWA [20 minut]

HOLISTYCZNE LECZENIE NIEPLODNOSCI | ENDOMETRIOZY
dr nauk med. Preeti Agrawal
ginekolog potoznik, specjalista medycyny integracyjnej
Integrative Medical Center

e program leczenia nieptodnosci dostosowany
indywidualnie dla kazdej pary

e Petna analiza medyczna i holistyczna
obejmujaca sfere ciata, ducha i umystu

e Naturalne metody leczenia jako alternarywa
dla terapii hormonalnych i IVF

e Life Balancing Retreat - autorski program
przygotowujacy do poczecia zdrowego dziecka

e kolejne niepowodzenie, kolejne
straty cigzy - jak radzic sobie z
trudami przedtuzajacych sie staran
o dziecko?

e jak dac sobie nadzieje pomimo strat
i niepowodzen? Czy warto korzystac
z pomocy psychologa w trakcie
leczenia?

GINEKOLOG-ENDOMETRIOZA
Nazwisko prelegenta wkrotce

e nowoczesne narzedzia i najnowsze
techniki medyczne w leczeniu
endometriozy

e znaczenie diety w skutecznym
leczeniu endometriozy

e diagnostyka krok po kroku

PL®DNOSC.PL

starania + cigza « dziecko
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ANDROLOG/UROLOG
dr Pawet Jedrzejczyk
Klinika PREMIUM MEDICAL

e nieptodnos$¢ meska: nowoczesna
diagnostyka i skuteczne leczenie

e badanie nasienia — podstawowe i
rozszerzone

e dodatkowe badania dla mezczyzn:
hormony, bakterie, inne choroby

e metody poprawiajace jakos¢
plemnikéw

e oligospermia i azoospermia — jakie
sg szanse na biologiczne ojcostwo

GINEKOLOG-POtOZNIK, SPECJALISTA
LECZENIA NIEPLODNOSCI
dr. Magdalena Golanska-Wréblewska
Klinika Salve Medica t6dz/Warszawa

e immunologia w leczeniu
nieptodnosci — diagnostyka,
badania, leczenie

FUNDACJA
=]

dla ptodnosci

PRZERWA KAWOWA [20 minut]

GINEKOLOG/ SPEC. ENDOKRYNOLOGII GIN.
| ROZRODCZOSCI/ANDROLOG/
SENIOR EMBRIOLOGIST ESHRE

prof. dr hab. n. med. Krzysztof tukaszuk

Klinika INVICTA

PCOS, insulinoopornos¢ i inne przyczyny nieptodnosci a

cigza
(]

Holistyczne podejscie do leczenia nieptodnosci
w PCOS i nie tylko

Fakty i mity w nieptodnosci — PCOS, Hashimoto,
insulinoopornos¢, immunologia etc.

Starania naturalne vs. leczenie in vitro —
optymalne decyzje i indywidualizacja terapii
Procedury embriologiczne zwiekszajgce
skutecznosc¢ IVF i metody wspierajgce leczenie
Zdrowe dziecko dzieki badaniom genetycznym

PRZERWA KAWOWA [20 minut]

DIETETYK KLINICZNY/DIETETYK MEDYCZNY

WSPARCIE ZYWIENIOWE PRZY INSULINOOPORNOSCI,

PCOS/PCO
Ewa Czarnacka

Przychodnia Specjalistyczna Macierzyristwo i Zycie

indeks glikemiczny, indeks insuliny, indeks sytosci —
bilansowanie positku w 10

czynniki wptywajace na gospodarke
weglowodanowg w |10

produkty pozadane i niekorzystne w jadtospisie w 10
testy nietolerancji pokarmowej IgG zaleznej — dieta
eliminacyjna w 10

insulina a zaburzenia ptodnosci

zaburzenia gospodarki weglowodanowej a
PCOS/PCO

ENDOKRYNOLOG/GINEKOLOG HASHIMOTO
dr Magdalena Jagietto
Doktormagda.pl

hashimoto — jak zdiagnozowac
chorobe

e jak skutecznie leczy¢ chorobe

e jakie choroby towarzyszg hashimoto
e dlaczego u niektorych osob leczenie
hormonalne nie przynosi poprawy

e hashimoto jako skutek catosciowego
rozregulowania funkcji uktadu
odpornosciowego

DIETETYK KLINICZNY
WSPARCIE ZYWIENIOWE PRZY HASHIMOTO
mgr Sylwia Leszczynska
Instytut Sanvita

e postepowanie zywieniowe

PL®DNOSC.PL

starania + cigza « dziecko
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SPECJALISTA POLOZNICTWA | GINEKOLOGII,
SPECJALISTA ENDOKRYNOLOGII
GINEKOLOGICZNEJ | ROZRODCZOSCI
dr hab. med. Iwona Szymusik
Klinika Gameta
e pierwsza wizyta nieptodnosciowa:
Jak przyspieszyc¢ diagnostyke i

leczenie nieptodnosci?

GINEKOLOG
prof. Piotr Andrzej Laudanski
OVIklinika

e poronienia hawracajace —
przyczyny, leczenie

e procedury i leczenie po nieudanych
in vitro

FUNDACJA

dla ptodnosci

PRZERWA KAWOWA [20 minut]

ZIOLOLECZNICTWO
dr n. med. Ewa Kuchowicz
Instytut Zielarstwa Polskiego i Terapii Naturalnych

e  Cud narodzin? Naturalnie!
Zastosowanie ziot w profilaktyce i terapii
choréb

PRZERWA KAWOWA [20 minut]

LECZENIE ZA GRANICA
Aleksander Wiecki, Jakub Dejewski
Eggdonationfriends.com

leczenie IVF za granica

czy popularne miejsca docelowe w Europie sg
wystarczajgco bezpieczne

jak sprawdzic klinike przed wyjazdem

DIETETYK
mgr Adrianna Barczynska
Klinika InviMed

wsparcie zywieniowe przy
endometriozie

PSYCHIATRA
dr Maja Herman
Instytut AMICI

hashimoto — stany depresyjne —czy i
w jaki sposéb mozna sobie z nimi
poradzic¢?

PE2DNOSC.PL

starania « ciaza « dziecko




